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- Mijn dhoel hidjah boekje -

De maand dhoel hidjah

In de Islaam kennen wij twaalf maanden.
De laatste maand van het Islamitische jaar heet
dhoel hidjah.

De maanden in de Islaam beginnen als de nieuwe maan gezien wordt.

Elke maand bestaat uit 29 of 30 dagen.

Dhoel hidjah is één van de vier heilige maanden, het is een speciale maand.
Daarom reizen de moslims vanuit de hele wereld naar Mekkah (in Saoedi-Arabié) om

de bedevaart te verrichten.
De bedevaart wordt in het Arabisch hadj genoemd.
De hadjis één van de vijf zuilen van de Islaam en een verplichting voor

elke moslim die ertoe in staat is minimaal één keer in zijn leven.

In het Arabisch schrijf je dhoel hidjah als volgt:
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Opdracht: Maak een dhoel hidjah kalender =
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*
* - Dhoel hidjah kalender

Maandag | Dinsdag |(Woensdag|Donderdag| Vrijdag | Zaterdag | Zondag
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Nummer de dagen van dhoelhijah (Dinsdag 1,Woensdag 2 ect...)
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“\xﬁ.@&\ Kleur yawm at-Tarwiyah (Mina) (8%) in met bruin
\L\\@\.@Vﬂ kleur yawm Arafat (9°) in met blauw
W8 Ao Kleuryawm al-Adhaa (al-'led) (10°) inmet groen ~ ®

E\\\x Kleur ayaam at-Tashrieq (Mina) (11° -12°-13%) in met geel



- De eerste tien dagen van dhoel hidjah -

De Profeet zei (5££):
Al pl gai- 2BV eI fe il ) CE TGS Alall A6l e

“Er zijn geen dagen waarop goede daden meer geliefd zijn
bij Allaah dan deze tien dagen (van dhoel hidjah).”

[Sahieh al-Boekhaarie]

Wat voor goede daden kunnen we meer doen in deze
tien dagen?

Je kunt bijvoorbeeld:

* Meer Qor-aan lezen.

» Vrijwillig vasten.

* Meer liefdadigheid geven,
sadaqa in het Arabisch.

* Allaah meer gedenken.In het Arabisch heet dit “dhikr” jf.di

Alle lof is aan Allaah (tahmied) = ;;,L.-u\

Niets heeft het recht om aanbeden te worden

behalve Allaah (tahliel) = $13)&)Y

Verheven is Allaah van elke tekortkoming (tasbieh) = &\ 5522

Allaah is de grootste (takbier) =}\bi At






- De tien dagen van dhoel hidjah

Allaah vermeldt in de Qor-aan in soerah al-Fadjr aya 1-3 de tien dagen
van dhoel hidjah door te zeggen:
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{In de naam van Allaah de Barmhartige de Genadevolle.

1) Bij de Fajr (eerste ochtendschemering)
2) Bij de tien nachten (van de eerste tien dagen van de maand dhoel hidjah)
3) Bij het even en oneven. }
[Soerah al-Fadjr (89): 1-3]

lbn ‘Abbaas (£2) was één van de metgezellen van de Profeet (2). Hij zei

dat met de tien nachten de eerste tien dagen van dhoel hidjah
wordt bedoeld.



Woordzoeker

Kun jij alle verborgen woorden vinden in deze woordzoeker?
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IBRAHIM
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MOEZDALIFAH
TASHRIEQ
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Test je kennis:

Welke dagen van dhoel hidjah zijn het meest belangrijk?

Heeft Allaah naar de eerste tien dagen van dhoel hidjah
verwezen in de Qor-aan?

Wat heeft de Profeet (:t:)gezegd

over de eerste tien dagen van dhoel hidjah?
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-Wat is yawm ‘Arafah? -

Het woord ;;5-}: (yawm) is Arabisch en betekent dag.
'Arafah is een plek 20km ten oosten van Mekkah.

~
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Arafah < y/

f
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Yawm 'Arafah betekent dus de dag van ‘Arafah.
Yawm ‘Arafah is de negende dag van de maand dhoel hidjah.

Op deze dag gaan de moslims die op hadj zijn naar ‘Arafah, ze verrichten
hier het gebed en vragen dingen aan Allaah door doe'aa te doen.

Ze verblijven daar tussen het dohr en maghreb gebed. Voor de mensen
die niet op hadj zijn is het aangeraden om te vasten op deze dag.

De profeet Mohammed zei over het vasten van de dag van ‘Arafah:
A3 Lp\ 5 Jags)
het vasten op de dag van 'Arafah dat het de [kleine] zonden

van het vorige en aankomende jaar wegwist.
[Moeslim #1162]
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Opdracht:

Noteer op je dhoel hidjah kalender de dag van ‘Arafah.

Probeer te vasten op deze dag. Zet je wekker aan zodat je
voor het fadjr gebed op kunt staan om te eten.
De maaltijd die men eet heet sahoer.

Wat betekent yawm ‘Arafah?

Wat doen de mensen op Hadj op deze dag?

Wat is aangeraden voor degenen die niet op Hadj zijn om te doen?
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Led dl-Adhdd

'led al-adhaa is op de tiende dag van dhoel hidjah.
Deze dag is één van de twee feestdagen in de Islaam.

Deze dag staat bekend als de dag waarop er geslacht wordst,
Yawm an-Nahr in het Arabisch. Op deze dag slachten de moslims

een kameel, koe,schaap of geit.

De profeet(if) heeft gezegd:
,,U?\ggjgﬂ\c;j \‘ig
“De beste dag van de Hadj is de dag van an-Nahr.”
[Sahieh al-Boekhaarie #3177]




Noteer op je dhoel hidjah kalender ‘led al-adhaa.

\Y
Kleur de woordjes in en verbind de woordjes
die bij elkaar passen met een lijn.
Y
Q Q

een gellt d&@\
eenfkoe j@,M

een schagp Qéji%
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-Waarom slachten moslims op 'led al-adhaa? -

De moslims slachten op deze dag als een grote aanbidding voor Allaah.
We volgen het voorbeeld van de profeet Ibrahiem (:21).

De profeet Ibrahiem (:21) had geen kinderen.

Hij deed doe'aa bij AIIaah en vroeg of Allaah hem een zoon wilde
geven. Allaah verhoorde zijn doe'aa en Ibrahiem(::1) kreeg een zoon
die hij Ismaa'iel"“L) noemde.

Toen Ismaa'iel("2l) wat ouder was, kreeg de profeet Ibrahiem (2l een
droom. In deze droom zag hij dat hij zijn zoon Ismaa'iel ©21) moest
offeren [door te slachten].

Dit was een test van AIIaah om te kijken of Ibrahiem(*2l) gehoorzaam
was aan Allaah. Ibrahiem "2l) was Allaah gehoorzaam en wilde zijn
zoon offeren. Toen I|et AIIaah een ram neerdalen uit de hemel en
beval Hij Ibrahiem (:21) om deze te slachten in plaats van zijn zoon.




- Hoe vieren wij 'led al-adhaa? -

In de ochtend als we opstaan doen we de ghoes/ (grote wassing).
Daarna trekken we onze mooiste kleren aan.

We vertrekken naar de gebedsruimte en spreken de "takbier" en "tahliel" uit

tot het gebed begint, dit gaat als volgt:

=l A =l Allaghoe akbar Allaghoe akbar
SRR Lad ilaaha illAlladn

FORPE PR P Allaghoe akbar Allaghoe akbar
5 ds 5 Wa lillaghil Hamd.

Dit zeg je voor jezelf. Je mag het niet als een groep samen tegelijk
zeggen. Dit heeft de profeet(iZ) namelijk niet gedaan.

<9

In de gebedsruimte bidden we het ‘led gebed, in het Arabisch heet dit
gebed Aull 8. Dit gebed bestaat uit twee rak'aat.

Bij de eerste rak'ah verricht je 7x de takbier.
Bij het begin van de tweede rak'ah verricht je 5x de takbier.
Bij elke takbier hef je je handen op.

Als het gebed afgelopen is, geeft de imaam een preek.
Deze preek heet in het Arabisch syl 43kai

De profeet(:£%) vertelde dat Al i~ heel belangrijk is en zei dat
iedereen hiervoor naar de gebedsruimte moet komen.

Als we het led gebed gebeden hebben, worden de schapen geslacht.
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at-Tashrieq

De drie dagen na al-‘led heten de dagen van at-Tashrieq.
Dit zijn de 11e, 12e en 13e van dhoel hidjah.

Op deze dagen verblijven de mensen die op hadj zijn in Mina.
Dit is een plek vlakbij Mekkah.

Het is niet toegestaan om op deze dagen te vasten.

De Profeet heeft gezeqgd:

Jo s 3o anl S5, o5d &R0 AL L &), Y
“De dagen van at-Tashrieq zijn om te eten,
te drinken en Allaah te gedenken.”

[as-Silsilah as-Sahiehah #1713]
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@]@ dagen van @{EmT@@h[ﬁﬂ@@]
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- Test over dhoel hidjah -

" 3%
Je hebt nu geleerd over de dagen van dhoel hidjah.

Beantwoord de vragen en kijk of je alles hebt begrepen.

De hoeveelste maand is dhoel hidjah?

22
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Wat is aangeraden om op yawm ‘Arafah te doen voor degenen
die geen hadj doen?



Hoe heten de drie dagen na 'led al-adhaa?

Wat mag je niet doen in deze dagen als je niet op Hadj bent?

i\ \/1\\
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